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ПОЛОЖЕНИЕ

о проведении открытых городских соревнований г. Астрахани

 по технике горного туризма и альпинизма 

"Спасательные работы - 2010"

1. Цели и задачи

Соревнования проводятся с целью популяризации и развития массового горного туризма  и альпинизма, совершенствования технического, тактического и физического мастерства как средства повышения безопасности горовосхождений и туристских путешествий, выявления лучших команд по горному туризму и альпинизму, комплектования сборных команд клубов и города, дальнейшего совершенствования методики соревнований и судейства, обмен опытом организации спортивной работы.

2. Руководство подготовкой и проведением соревнований

Общее руководство подготовкой и проведением соревнований осуществляет Местная общественная организация г. Астрахани "Федерация альпинизма" и астраханский туристско-спортивный клуб «Сигма». 
Непосредственное руководство соревнованиями возлагается на Главную Судейскую коллегию (ГСК), утвержденную проводящей организацией.

3. Время и место прведения соревнований. Обеспечение безопасности

Соревнования проводятся 18 апреля 2010 года по улице Н. Островского 44 к.1 (“Долина Кентавра”). Прибытие на место осуществляется самостоятельно. Безопасность обеспечивается  близостью общественного транспорта, наличием врача, мероприятиями судейской коллегии по обеспечению безопасности дистанции. При работе на дистанциях команды обязаны соблюдать соответствующие правила командной страховки и самостраховки.

4. Условия проведения

Соревнования проводятся по тактико-технической дистанции (короткий третий класс) : спасательные работы.

Соревнования проводятся в соответствии с правилами горовосхождений; настоящим Положением; Условиями соревнований и таблицами штрафов, утвержденными ГСК.

Условиями соревнований. 

Судейская коллегия оставляет за собой право изменять количество команд, допущенных на дистанцию «Спасработы» в зависимости от уровня технической подготовленности команд. Судейская коллегия оставляет за собой право изменить класс дистанции в зависимости от погодных условий и технической подготовленности участников соревнований, а также отступить от программы проведения, сообщив об этом участникам не менее, чем за 2 (два) дня до начала соревнований.

5.Программа проведения

18 апреля 2010 г.:

до 9.00-подача именных заявок, работа мандатной комиссии;

9.20 - жеребьевка;

9.30-открытие соревнований и показ дистанции;

10.00-старт;

17.00- подведение предварительных итогов;

17.30 – награждение и закрытие соревнований

6. Участники соревнований

К участию в соревнованиях допускаются команды клубов, туристских и альпинистских секций, предприятий, учебных заведений города и области.

Состав команды: 4 человека (не менее 1-ой девушки). Участники должны быть не моложе 15 лет, здоровы и физически подготовлены к участию в соревнованиях.

Количество команд не ограничено.

7. Снаряжение 

Команды должны иметь снаряжение, необходимое для самостоятельной организации страховки и прохождения скальной дистанции соответствующего класса, выполнения элементов спасательных работ подручными средствами и удовлетворяющее требованиям безопасности и Условиям соревнований. 

Страховка осуществляется в рукавицах (перчатках) допущенных технической комиссией соревнований.
Ответственность за безопасность дистанций и применяемого судейского страховочного снаряжения несут организаторы соревнований. Ответственность за безопасность применяемого личного и командного снаряжения несут сами участники. 
Представители направляющих организаций и члены команд несут персональную ответственность за выполнение правил техники безопасности, соблюдение дисциплины и экологических норм на месте проведения соревнований.

8. Заявки на участие

Предварительные заявки подтверждающие участие команды в соревнованиях принимаются по телефонам:   +7(961)-05-44-201 Екатерина Гуськова, 

                           +7(961)-05-44-783 Андрей Васильевич Червоненко.

Именная заявка, оформленная по установленной форме, подписанная руководителем, направляющего команду – подается непосредственно на месте проведения соревнований, согласно программе, в Главную судейскую коллегию. Форма командной заявки указана в приложении.

Совещание с представителями команд состоится по адресу: 

АГТУ главный корпус, ауд. 422

6 апреля в 19.00
9. Финансирование и условия приёма команд 

Финансирование соревнований осуществляется спонсорами (при наличии таковых), стартовыми взносами команд и др.

Размер стартовых взносов – 300 руб. с команды.

Питание  и прочие расходы оплачивает направляющая сторона.     

10. Подведение итогов и награждение

Победители  на дистанциях определяются согласно «Методическим указаниям по организации, проведению и судейству соревнований по туристскому многоборью (горный туризм) 1999г.». 

Команды-призеры награждаются грамотами. 

Количество и состав призов определятся в зависимости от наличия возможных спонсоров.
УСЛОВИЯ

Спасательные  работы

Состав команды 4 человека, не менее 1-ой девушки. Команда стартует в соответствии со стартовым протоколом. За 10 минут до старта, команда проходит предстартовую проверку, на которой проверяется личное, командное снаряжение, мед.аптечка (по списку). При отсутствие комплектности мед.аптечки команда на старт не выпускается.

Общий результат команды определяется суммой: время прохождения дистанции плюс штрафное время, набранное на этапах дистанции.

При равенстве результатов, побеждает команда набравшая наименьшее количество штрафных баллов (1 балл = 30 сек).

Штрафы начисляются согласно «Методическим указаниям  по организации, проведению и судейству соревнований по туристскому многоборью (горный туризм) 1999г.».

Этапы и задания:

1.Скальный участок

Подъем свободным лазаньем, подъем по перилам.
2. Подъем пострадавшего с сопровождающим
3. Поляна заданий
3.1 Оказание первой помощи пострадавшему

3.2 Вязка носилок

3.3 Тесты по горной тематике
4. Спуск пострадавшего на носилках с сопровождающим.

Пояснения:

1. Скальный участок
Первый участник проходит этап свободным лазанием с нижней командной и верхней судейской страховкой. Этап оборудован судейскими накопительными петлями. Команда, используя судейские «крючья» и петли, навешивает перила и проходит этап.

Перепад высот 15м.

Время прохождения этапа 30 мин. В случае не прохождения этапа за указанное время, команда снимается с соревнований. 

2. Подъем пострадавшего с сопровождающим.
2.1 Условно пострадавшим назначается человек из числа организаторов, который на момент подхода команды к данному этапу имитирует попадание в трещину. Оставшиеся этапы команда проходит с судейским пострадавшим. Команда использует  судейские петли для подъема пострадавшего. 
2.2.
Переход команды с первого участка к «уступу» осуществляется по накопительным перилам.

2.3.
Команда спускает «пострадавшего» (перепад высот 3м), остальные участники спускаются: свободным лазанием, дюльфером, «парашютиком».


Этап оборудован судейскими петлями для спуска «пострадавшего», самостраховки участников и карабинами для продёргивания веревок. 

Время прохождения этапа 45 мин. В случае не прохождения этапа за указанное время, команда снимается с соревнований. 

3.  Поляна заданий

3.1 Оказание первой помощи пострадавшему

3.2 Вязка носилок

3.3 Тесты по горной тематике

Переход к следующему этапу осуществляется по лестницам.
4. Дюльфер команды, спуск пострадавшего на носилках с сопровождающим.

Этап оборудован судейскими петлями для спуска «пострадавшего», самостраховки участников и карабинами для продёргивания веревок.

Время прохождения этапа 60 мин. В случае не прохождения этапа за указанное время, команда снимается с соревнований. 

 5. ФИНИШ

Примечание:

Лидирование на протяжение всей дистанции разрешается. Маршрут перемещения участников между этапами по судейской «маркировке», согласно схеме дистанции.

Финиш команды определяется по пересечению финишного створа всего снаряжения и всех участников команды.

Команде разрешается использовать дополнительное снаряжение, которое будет заявлено до старта и пройдет проверку у главного судьи.

Список снаряжения:

Личное снаряжение: длинная спортивная форма, перчатки, полная страховочная система с блокировкой, 3-5 карабинов, усы для самостраховки из основной верёвки, ветровка, каска, репшнур диаметром 6-8 мм, спусковое устройство и др.

Командное снаряжение: три основных веревки длиной 40-50 метров, диаметр не менее 10мм., карабины- не менее 10 шт., устройство для подъема (жумары, кулачки и т.д.), спусковые устройства (допускается применение узла УИАА), репшнур диаметром 6-8 мм для вязки носилок, мед. аптечка, рюкзак, каримат, снаряжение, необходимое для организации спасательных работ.

Состав медаптечки: болеутоляющие, перевязочные, антисептические, сердечные средства.  

Счастливых стартов!
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В главную судейскую коллегию

З А Я В К А 

От команды _________________________________________________                           

на участие в соревнованиях г. Астрахани по технике горного туризма и альпинизма "Спасательные работы - 2010", проводимых по адресу ул.Н.Островского 44 к.1 (Долина Кентавра) 18 апреля 2010 г.
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К соревнованиям допускается                                                                  человек

Представитель команды __________________(                                                  )

Руководитель организации ________________(                                                  )

     "         "                                  2010 г.

