Условия проведения соревнований.

Соревнования проводятся в соответствии с Правилами проведения и организации туристских соревнований учащихся Российской Федерации. Главная судейская коллегия оставляет за собой право корректировки Условий соревнований.

Контрольно-туристский маршрут (КТМ).

Состав команды 6 человек без руководителя (не менее 1-й девушки). КТМ проходит по системе ралли. Каждая команда стартует в соответствии стартового протокола и движется по дистанции согласно графику. Перед стартом КТМ команда проходит предстартовую проверку, на которой проверяется минимальное личное и групповое снаряжение, медаптечка по списку, знание границ полигона (любого участника), действия команды в аварийной ситуации (капитан). Предстартовая проверка проводится за 10 минут до старта. За отсутствие каждого предмета группового или личного снаряжения с команды снимается один балл, но не более 5 по каждому списку.

 На дистанции вводится ОКВ (общее контрольное время). На всех этапах вводится КВ (контрольное время). Результат команды на техническом этапе определяется следующим образом: из оценки этапа в баллах вычитается технический штраф. Если команда не уложилась в КВ, то ее результат равен оценке этапа минус технический штраф и минус произведение количества участников, не уложившихся в КВ, на стоимость участника данного этапа. Стоимость участника определяется делением оценки этапа на количество участников команды. Команда, пропустившая этап, получает ноль баллов. 

Команда допускается к работе на этапах только в полном составе. Финиш команды на дистанции КТМ по последнему участнику. За каждую полную или неполную минуту превышения ОКВ снимается 2 балла. Общий результат команды определяется суммой баллов, набранных на этапах дистанции, минус штрафные баллы за превышение ОКВ. 

Если команды набрали одинаковое количество баллов, то преимущество отдается команде, набравшей наибольшее количество баллов на приоритетных этапах (которые будут указаны в информации по дистанции). 
Список минимального снаряжения для КТМ:

Личное снаряжение: длинная спортивная форма, брезентовые рукавицы, обувь без металлических шипов, страховочная система, 2 карабина, самостраховка из основной веревки (диаметр не менее 10 мм), петли из репшнура (диаметр не менее 6 мм).

Командное снаряжение: вспомогательная веревка длиной 40 м и диаметром не менее 10 мм, снаряжение для вязки носилок, часы, компас, медицинская аптечка, рюкзак, спальник или коврик, булавка, питьевая вода 1,5 л, ручка, спички, нож.
Состав медицинской аптечки:

- лейкопластырь                     


- перевязочные и антисептические средства

- ножницы (нож)                                       

- кровоостанавливающие средства                                 - жаропонижающие средства


- болеутоляющие средства     
- дезинфицирующие средства                 

- сердечные средства        
- нашатырный спирт                        

- жгут
В каждой упаковке должно быть не менее 6 таблеток.

Возможные этапы и задания:

1. Медицина. Команда отвечает письменно на тесты и практически оказывает доврачебную помощь согласно условной травме. «Пострадавший» выбирается из членов команды по жребию. Затем вся команда изготавливает носилки и транспортирует «пострадавшего». Носилки вяжутся жестко из жердей и 3 поперечин. Жерди и поперечины судейские. Между жердями необходимо плести сетку не менее чем из 8 узлов на каждой. Разрешается применять спецполотно или три штормовки (ветровки). «Пострадавший» должен быть привязан к носилкам на уровне груди и ног и находиться на спальнике или коврике.

2. Ориентирование.

2.1. Азимутальный ход - команде дается азимут, получив исходные данные, команда движется к указанной точке. При выходе на КП команда записывает его номер в ЗМК.

2.2. Маркированный маршрут - команда движется по маркировке и отмечает булавкой на карте место расположения КП.

2.3. Обозначенный маршрут - на карте обозначена линия маршрута, вдоль которой команда движется по местности, при обнаружении КП команда отмечает булавкой его место расположения на карте.

2.4. Ориентирование в заданном направлении – команде необходимо найти КП, обозначенные на карте, в определенном порядке и записать их номера в ЗМК.

3. Переправа по бревну с перилами. Этап оборудуется судьями. Участники переправляются по бревну и перилам с наведением командной страховки («челнок»). 
4. Навесная переправа. Этап оборудуется судьями. Участники переправляются по наведенным перилам с самостраховкой и командной страховкой («челнок»), которая наводится участниками самостоятельно. Страховка осуществляется одним человеком с любого берега. Рюкзаки переправляются отдельно. 
5. Гать (движение по жердям). Команда преодолевает естественное или условное болото с помощью не более 6 жердей, приготовленных судьями. В случае падения участник продолжает преодоление препятствия со следующей кочки. Срывом считается соскальзывание одной или двумя ногами с жерди, падением – касание болота тремя и более точками опоры. Запрещается опираться жердью в болото.
6. Поляна заданий. 

· определение высоты дерева и расстояния до недоступного предмета;
· определение азимута на предмет и предмета по азимуту;
· определение растительности. Команда по гербариям определяет 5 лекарственных растений Астраханской области. Список растений: солодка голая; подорожник большой; верблюжья колючка; алтей лекарственный; пастушья сумка; одуванчик лекарственный; полынь горькая; тысячелистник; пырей ползучий; ромашка аптечная, шиповник дикий, горец птичий;
· определение топографических знаков и символов легенд;
· вязка узлов на опоре: грейпвайн, шкотовый, брамшкотовый, булинь, штык, проводник-восьмерка, стремя, схватывающий, прямой. 

7. Подъем и спуск спортивным способом. Этап оборудуется судьями. Подъем осуществляется с помощью схватывающего узла из репшнура диаметром 6 мм. Применение рукавиц на спуске обязательно.

Примечание

· На технических этапах страховка осуществляется только в брезентовых рукавицах.

· Порядок пристежки произвольный с соблюдением безопасности участников.

· Финиш команды определяется по пересечению финишного створа всего снаряжения и всех участников команды.

· Команде разрешается использовать дополнительное снаряжение, которое будет заявлено до старта и пройдет проверку у главного судьи.

